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ESPECIALIZAÇÃO (LATO SENSU) EM MEDICINA DO TRABALHO 

 

Área do Conhecimento: 

 Ciências da Saúde 

 Grande área: Saúde 

 Subárea: Medicina do Trabalho  

 

Apresentação: 

O Curso de Especialização em Medicina do Trabalho foi elaborado com a finalidade de 

preparar profissionais médicos para atuarem na promoção e prevenção da saúde do trabalhador. 

Compete ao médico do trabalho avaliar e detectar condições adversas nos locais de trabalho, ou a 

sua ausência. 

O campo de atuação da Medicina do Trabalho é amplo, extrapolando o âmbito tradicional da 

prática médica; o exercício da especialidade tem como campo preferencial: 

 As empresas, como empregado nos Serviços Especializados de Engenharia de Segurança 

e de Medicina do Trabalho (SESMT), na prestação de serviços técnicos, elaboração do PCMSO ou 

de consultoria na normalização e fiscalização das condições de saúde e segurança no trabalho 

desenvolvida pelo Ministério do Trabalho; 

 A rede pública de serviços de saúde, no desenvolvimento das ações de saúde do 

trabalhador; a assessoria sindical em saúde do trabalhador, nas organizações de trabalhadores e de 

empregadores 

 A Perícia Médica da Previdência Social, enquanto Seguradora do Acidente do Trabalho 

(SAT); 

 A atuação junto ao Sistema Judiciário, como perito judicial em processos trabalhistas, 

ações cíveis e ações da Promotoria Pública; 

 A atividade docente na formação e capacitação profissional; a atividade de investigação 

no campo das relações Saúde e Trabalho, nas instituições de Pesquisa; 

 Consultoria no campo da Saúde e Segurança no Trabalho.  

O curso tem como objetivo preparar o profissional   médico para desenvolver as atribuições 

da Especialidade em Medicina do Trabalho, em sintonia com os acontecimentos no “mundo do 

trabalho” em seus aspectos sociológicos, políticos, tecnológicos e demográficos. A UNIMAR 

adotou para a realização do Curso de Especialização em Medicina do Trabalho 2019/2021, as 

diretrizes estabelecidas pela Resolução nº 01 de 06 de abril de 2018, do Ministério da Educação / 
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Conselho Nacional de Educação/ Câmara de Educação Superior – MEC/CNE/CES, e diretrizes da 

Associação Nacional de Medicina do Trabalho – ANAMT. 

 

Público-Alvo:  

Médicos 

 

Objetivos: 

Formar médicos especialistas em Medicina do Trabalho para atuarem com responsabilidade 

ética, social e técnico-científica. Qualificar médicos para prestar assistência Integral na área 

ocupacional, nos serviços de saúde em instituições, entidades e empresas dos setores públicos e 

privados na promoção e proteção à saúde, prevenção de doenças, diagnósticos, tratamento e 

reabilitação da saúde do trabalhador. Desenvolver auditorias e perícias médicas para o sistema 

judiciário, previdenciário e outras perícias. 

 

Documentos para Matrícula: 

 Cópia do Diploma de Graduação em Medicina; 

 Cópia do Histórico Escolar do Curso de Graduação em Medicina; 

 Cópia da Identidade Profissional - CRM 

 Cópia do RG; 

 Cópia do CPF; 

 Cópia da Certidão de Nascimento ou Casamento; 

 Cópia do Título de Eleitor; 

 Comprovante de Residência.  

 

Coordenação: 

Prof. Esp. Jonilson Favareto  

Titulado pela ANAMT 
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MATRIZ CURRICULAR 

CURSO DE ESPECIALIZAÇÃO EM MEDICINA DO TRABALHO  

 

DISCIPLINAS 

Atividades Pratica Supervisionada 

Bioestatística Aplicada a Medicina do Trabalho 

Controle Medico e Pericias 

Doenças do Trabalho I: Ósteo Musculares e Tecido Conjuntivo; Doenças da Pele e Tecido 

Subcutâneo; Doenças Cardiovasculares 

Doenças do Trabalho II: Doenças Infecciosas e Parasitarias; Doenças de Vias Respiratórias e 

Pulmões 

Epidemiologia 

Ergonomia I: Noções, Conceitos, Biodinâmica e Fisiologia do Esforço 

Ergonomia II: Analise dos Postos de Trabalho e Elaboração de Laudos 

Ética e Bioética em Saúde e Trabalho 

Fisiologia do Trabalho 

Gestão em Saúde do Trabalhador 

Higiene Ocupacional 

Introdução a Saúde do Trabalhador 

Legislação do Trabalho Nacional e Internacional em Saúde e Trabalho 

Legislação Sanitária: Saneamento Ambiental e Vigilância em Saúde do Trabalhador 

Metodologia do Trabalho Cientifico I e II 

Oficina de Apresentação dos Projetos de Pesquisa 

Organização e Administração de Serviço Medico de Empresas - Elaboração e Gestão do PCMSO 

Pericias Medicas Previdenciárias 

Politicas Publicas Em Saúde e Trabalho 

Programas e Ações de Saúde - Qualidade de Vida no Trabalho 

Reabilitação em Saúde do Trabalhador 

Saúde Mental no Trabalho 

Segurança do Trabalho 

Seminário de Temas em Medicina do Trabalho 

Sistema de Informação em Saúde 

Sociedade, Saúde e Trabalho 

Toxicologia Ocupacional 

Trabalho de Conclusão 

TOTAL GERAL DE HORAS/CRÉDITOS                                        1920h 

 

  


