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ESPECIALIZAÇÃO (LATO SENSU) EM GERIATRIA 

 

Área do Conhecimento: 

 Ciências da Saúde 

 Grande área: Saúde 

 Subárea: Geriatria  

 

Apresentação:  

O curso de Especialização em Geriatria foi elaborado com a finalidade de formar 

profissionais médicos para atuar na prevenção e tratamento de doenças e da incapacidade em idades 

avançadas; promoção e manutenção da autonomia e independência durante o processo de 

envelhecimento.  Em 2030, segundo a Organização Mundial da Saúde - OMS, o Brasil terá a quinta 

população mais idosa do mundo; nesse contexto, as mudanças biopsicossociais inerentes ao 

envelhecimento necessitam de um entendimento holístico; essa é a proposta do Curso de 

Especialização em Geriatria, que aborda o idoso no contexto global e leva a compreender o 

envelhecimento em todos os seus aspectos, visando a qualidade de vida desse público. A Medicina 

Geriátrica ganha em relevância por estar voltada à promoção e ao tratamento de doenças e dos 

diferentes níveis de incapacidade a que estão sujeitas as pessoas em idades avançadas.  A UNIMAR 

adotou para a realização do Curso de Especialização em Geriatria 2020/2022, as diretrizes 

estabelecidas pela Resolução nº 01 de 06 de abril de 2018, do Ministério da Educação / Conselho 

Nacional de Educação/ Câmara de Educação Superior – MEC/CNE/CES, e diretrizes da Sociedade 

Brasileira de Geriatria e Gerontologia – SBGG. 

 

Público-Alvo:  

Médicos 

    

Objetivos:  

 Preparar os profissionais médicos para o exercício da Especialidade em Geriatria; 

 Discutir o processo de envelhecimento da população, a transição demográfica e 

epidemiológica; 

 Discutir as implicações de transição demográfica e epidemiológica sobre o sistema de 

saúde; 

 Oferecer sólido instrumental teórico e prático de intervenção sobre a saúde do Idoso; 
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 Enfatizar aspectos de promoção da saúde e prevenção de doenças, visando a autonomia e 

independência do idoso; 

 Discutir limites e possibilidades das políticas nacionais de atenção ao idoso. 

 

Documentos para Matrícula: 

 Cópia do Diploma de Graduação em Medicina; 

 Cópia do Histórico Escolar do Curso de Graduação em Medicina; 

 Cópia da Identidade Profissional - CRM 

 Cópia do RG; 

 Cópia do CPF; 

 Cópia da Certidão de Nascimento ou Casamento; 

 Cópia do Título de Eleitor; 

 Comprovante de Residência.  

 

Coordenação: 

Prof. Dr. José Roberto de Almeida 

            Titulado pela SBGG 

Lattes: http://lattes.cnpq.br/854964099911705 
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MATRIZ CURRICULAR 

CURSO DE ESPECIALIZAÇÃO EM GERIATRIA  

 

DISCIPLINAS 

Atividades Práticas Supervisionadas 

Avaliação Geriátrica Ampla - AGA I e II 

Bioética e Ética Médica em Geriatria 

Biologia do Envelhecimento 

Distúrbio do Movimento em Idosos 

Doenças Relacionadas Ao Envelhecimento I, II e III 

Epidemiologia do Envelhecimento 

Ergonomia, Atividade Física e Envelhecimento 

Fundamentos e Princípios dos Cuidados Paliativos 

Introdução a Geriatria 

Iatrogenia e Farmacologia em Geriatria 

Legislação e Vigilância Sanitária na Pratica Geriátrica 

Metodologia da Pesquisa Aplicada a Geriatria 

Prevenção e Promoção da Saúde do Idoso 

Síndromes Geriátricas 

TCC/Artigo - Trabalho de Conclusão de Curso 

Nutrição e Envelhecimento 

TOTAL GERAL DE HORAS/CRÉDITOS                                        620h 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


